


Schwimmen

montags 19.06., 26.06., 
3.07., 21.08.,  28.08. 

und 4.09.2023 
von 17:30 bis 19.00 Uhr 

Waldbad Königshof,
Sittensen 

SPORTABZEICHEN

TERMINE 2023

Leichtathletik 
dienstags 20.06., 27.06., 

4.07., 22.08., 29.08. 
und 5.09.2023 

von 17:30 bis 19:00 Uhr 
Sportplatz an der 
Ostetalschule KGS

Fahrradprüfungen, Walking- und Nordic Walking- Prüfungen
sowie

Nachholtermine nach Rücksprache mit Horst Ullrich
04282-5242 oder sportabzeichen@vfl-sittensen.de 


